
Мониторинг по профессиональному самоопределению обучающихся 

Наименование 

ОО 

Название 

мероприятия 

Форма Направление 

профориентационной 

деятельности 

МР, 

ГО 

Класс Количество 

обучающихся 

МБОУ СОШ 

№1 г. Алдан 

- «Путешествие в мир 

профессий» 

- «Мое семейное 

дерево профессий» 

- Урок-игра 

 

- выставка 

творческих 

работ детей 

(рисунки, 

поделки из 

бумаги, 

пластилина и 

т.д.) 

профессиональное 

просвещение 

 1-4 

кл 

320 

 - «Профессии разные 

нужны, профессии 

разные важны», 

- «Профессии моих 

родителей» 

- классный 

час 

 

 

 

- фотоколлаж  

(в 

Инстаграм) 

профессиональное 

просвещение 

 5-8 

кл 

338 

 «Своя игра» Тренинг-

консультация 

профессиональное 

консультирование 

 9 кл 53 

 - «Что нами движет 

при выборе 

профессии?» 

Урок-

диагностика 

профессиональную 

диагностику 

 10-11 

кл 

58 

МБОУ 

СОШсУИОП 

Профориентационный 

урок « Ты и твоя 

будущая профессия»  

Видео-урок -медицина 

-биология  

-рабочие 

специальности, 

-робототехника и т.д 

 10 13 

 Онлайн-встреча с 

людьми разных 

профессий  

 

урок - инженерия 

- юриспруденция 

- педагогика 

- рабочие 

специальности 

- МВД 

 6, 7, 

9, 11 

81 

 Просмотр 

видеоролика «Выбор 

профессии – выбор 

судьбы» 

 

Час общения Общая информация  5,6 56 

 Виртуальная 

экскурсия «Добыча 

алмазов в Якутии» 

 

экскурсия - горно-добывающая 

промышленность 

 6 29 

 Занимательная 

профориентация 

Игра 

(загадки, 

головоломки, 

ребусы) 

  4 33 

 Ролевая игра 

«Магазин» 

Игра - торговля  1Б 21 

 Экскурсия в кабинет 

медицинского 

работника. 

Знакомство с 

оборудованием врача. 

Для чего нужны 

лекарства 

Экскурсия - медицина  1А, 

1Б 

46 



  «Уважение к 

трудящимся людям» 

Классный час Общеразвивающая 

информация 

 1Б 21 

 Пословицы и 

поговорки о 

профессиях 

Классный час Общеразвивающая 

информация 

 2А, 2Б 39 

 "ВСЕ Профессии 

Важны" 

Просмотр и 

обсуждение 

развивающих 

мультфильмов 

Общеразвивающая 

информация 

 1А 25 

 «Какой экзамен 

сдавать по выбору?» 

Беседа   9 15 

 Студенческий 

городок НГТУ. г 

Новосибирск. 

 

Виртуальная 

экскурсия. 

- технические 

специальности 

 9,10,11 28 

 Встреча с бывшими 

выпускниками.  

 

Беседа о 

студенческой 

жизни. 

  11 13 

 Выбор профессии - 

выбор судьбы 

Час общения   11 13 

 Интерактивная игра 

«Угадай профессию» 

Игра   3А.,3Б 48 

 Навигатум «Всё о 

профессиях 

будущего» 

Видео-урок -иженеия 

-робототехника т.д. 

 7, 8 39 

 Ваша будущая 

профессия  (по 

классификации Е.А. 

Климова)/ 

Онлайн 

тестирование 

  8,10 28 

МБОУ 

СОШ № 

23 

 

Профориентационный 

урок «Все профессии 

нужны, все 

профессии важны!» 

Творческий урок Информационное Алданский 

район, г. 

Томмот 

1 10 

МБОУ 

СОШ № 

23 

Профориентационный 

урок «Путешествие в 

мир профессий» 

Познавательный 

урок 

Информационное Алданский 

район, г. 

Томмот 

2 11 

МБОУ 

СОШ № 

23 

Профориентационный 

урок «Мир 

профессий» 

Викторина - 

путешествие  

Военное Алданский 

район, г. 

Томмот 

3 14 

МБОУ 

СОШ № 

23 

Профориентационный 

урок «Все профессии 

важны» 

Презентация, 

творчество 

Информационное Алданский 

район, г. 

Томмот 

4 8 

МБОУ 

СОШ № 

23 

Профориентационный 

урок «Все работы 

хороши – выбирай на 

Викторина Информационное Алданский 

район, г. 

Томмот 

5 13 



МБО

У 

«СО

Ш 

№5 п. 

Лени

нски

й» 

«Кем я хочу стать?» Познавательный 

мультфильм 

Знакомство с 

профессиями 

Алдански

й район 

1 

18 

«Чем пахнут 

ремёсла» 

 

«Угадай профессию» 

Видеоролик  

 

 

Онлайн - викторина 

Профинформация  

 

 

Профпропаганда 

2 

22 

«Мамина работа» 

 

«Все профессии 

нужны, все 

профессии важны» 

 

«Кем я стану, когда 

вырасту» 

 

«Калейдоскоп 

профессий» 

Заочная экскурсия 

 

Классный час 

 

 

 

Конкурс рисунков 

 

Просмотр 

мультфильмов 

Профессиональное 

просвещение 

3 

24 

«Все профессии 

нужны» 

 

 

 

«Мамы разные 

важны» 

Час общения 

 

 

 

 

Фото акция 

Знакомство с видами 

классических и 

новых профессий 

 

Знакомство с 

профессиями мам и 

бабушек 

4а 

4б 

26 

О профессиях 

разных, нужных и 

важных. 

Интеллектуальная 

игра 

Профессиональное 

просвещение  

5 

15 

«Моя будущая 

профессия» 

Профориентационн

ый урок  

(выставка рисунков 

на тему выбора 

профессии) 

Профессиональное 

просвещение 

6 

20 

«Выбирая 

профессию, человек 

выбирает свою 

судьбу» 

Классный час Формирование 

позитивного 

отношения к 

осознанному, 

профессиональному 

7а 

18 

вкус» 

МБОУ 

СОШ № 

23 

Профориентационный 

урок «Рельсы, 

шпалы» 

Беседа с 

представителем 

профессии 

железнодорожник 

Транспорт 

(железная дорога) 

Алданский 

район, г. 

Томмот 

6 7 

МБОУ 

СОШ № 

23 

Профориентационный 

урок «Моя будущая 

профессия» 

Тестирование   Диагностика Алданский 

район, г. 

Томмот 

7 13 

МБОУ 

СОШ № 

23 

Профориентационный 

урок «Моя 

профессия» 

Презентация, 

разгадывание 

ребусов 

Информационное Алданский 

район, г. 

Томмот 

8 10 

МБОУ 

СОШ № 

23 

Профориентационный 

урок «Выбор 

профессии» 

Презентация, 

беседа 

Информационное Алданский 

район, г. 

Томмот 

9 10 

МБОУ 

СОШ № 

23 

Профориентационный 

урок «Мое будущее» 

Беседа, 

тестирование 

Информационное, 

диагностика 

Алданский 

район, г. 

Томмот 

10 3 



выбору. 

«Формула 

профессии» 

Интерактивная игра Профессиональное 

просвещение  

 7б 

17 

«Профессия 

достоинства – 

военный» 

 

«Профессия 

косметолога» 

Просмотр 

видеофильмов 

Профессиональное 

просвещение и 

пропаганда  - 

знакомство с 

профессиями, 

содержанием труда, 

материальной среды, 

перспективах 

развития профессии, 

формах и сроках 

обучения 

8 

16 

 «Суд над 

безработным»,  

«Крокодил», «Кто 

есть кто», 

«Пришельцы» и 

другие 

Профориентационн

ые игры 

 

Помощь в 

профессиональном 

самоопределении  

9а 

14 

 «Будущая профессия 

- моими глазами» 

 

 

 

 

 

Диагностический 

опросник «Знаешь ли 

ты себя?» 

 

 

 

 

 

Диагностика 

самостоятельности 

учащихся  

Классный час   

 

 

 

 

 

 

 

Онлайн-опрос 

(схема)  

 

 

 

 

 

 

Тестирование  

Помощь в 

профессиональной  

ориентации; 

основные правила 

выбора профессии, 

типичные ошибки и 

затруднения  

 

Консультирование с 

целью выявления и 

формирования 

адекватного 

принятия решения о 

выборе будущей 

профессии 

 

Диагностика  

профессиональной 

направленности 

9б 

16 

Онлайн-

профдиагностика 

https://proforientator.ru

/tests/  

 

Интерактивный 

урок 

Профессиональная 

диагностика 

10 

7 

МБО

У 

СОШ 

№11 

«Все работы 

хороши» 

классный час рабочие 

специальности 

2-4 5 

 

 Конкурс рисунков 

«Моя будущая 

профессия» 

конкурс различные 

специальности 

2-4 5 

 

 «В мир профессий» игра различные 

специальности 

2-4 5 

 

 Конкурс рисунков «Я 

буду....» 

конкурс различные 

специальности 

6,7 з 

 

 Психологическое 

тестирование 

тест различные 

специальности 

 з 

 

 Профориентационн 

ыЙ урок «Да будет 

свет» 

экскурсия на даку с. 
Чагда 

рабочие 

специальности 

9 1 

 

 Психологическое 

тестирование по 

тест различные 

специальности 

9 1 

 

https://proforientator.ru/tests/
https://proforientator.ru/tests/


вопросам выбора 

профессии 

МБО

У 

СОШ 

№8 

"Мир профессий от А 

до Я"  

Урок -путешествие Профессиональное 

просвещение 

Алдански

й 

1 А 15 

 "Угадай-ка 

профессию" 

Игра Профессиональное 

просвещение 

 1 Б 14 

 Игра-путешествие в 

мир профессий 

Урок – игра   Профессиональное 

просвещение 

 2 24 

 "Всё работы хороши"  Классный час Профессиональное 

просвещение 

 3  48 

 "Кем быть? 

Профессии 

будущего"  

Профориентационн

ый урок 

Профессиональная 

диагностика  

 4 31 

 «Все профессии 

важны…» 

Экскурсии с целью 

знакомства с миром 

профессий (в 

столовую, в 

медицинский 

кабинет, в 

библиотеку 

Профессиональное 

просвещение 

 1 – 4 

(мал

ыми 

груп

пами

) 

134 

 «Профессии 

Республики Саха 

(Якутия)» 

Интерактивная 

выставка 

Профессиональное 

просвещение 

 5 49 

 «Профессия в кадре» Конкурс 

фотографий 

Профессиональное 

просвещение 

 6 24 

 Профессии моих 

родителей 

просмотр 

презентации 

Профессиональное 

просвещение 

 7 47 

 Профессии будущего Интерактивный 

урок  

Профессиональное 

просвещение 

 8 43 

 Учебные заведения 

Республики Саха (Я) 

видеоурок Профессиональное 

просвещение 

 9 28 

 «Как выбрать 

профессию по душе?» 

онлайн-

профдиагностика 

Профессиональная 

диагностика 

 10 8 

 Рейтинг профессий Виртуальная 

экскурсия  

Профессиональное 

просвещение 

 11 12 

 Моя будущая 

профессия 

видеоролик о ВУЗах 

России 

Профессиональное 

просвещение 

 11 12 

       

МКО

У 

«Сре

дняя 

обще

образ

овате

льная 

школ

а № 

37 с. 

Угоя

н» 

МО 

«Алд

ански

й 

райо

н» 

РС 

(Я) 

«Какие профессии 

бывают» 

 

Классный час   1 7 

 «Все профессии Классный час    2 6 



важны»  

 «Профессии моих 

родителей» 

Классный час – 

проект  

  3 8 

 «В мире профессии» Классный час    4 7 

  «Угадай профессию» Урок-игра   7 6 

  «Время покажет» Профориентационн

ый урок 

  11 9 

 «В поисках будущей 

профессии» 

Профориентационн

ый урок  

  9 6 

 «Профессии 

будущего»  

Профориентационн

ый урок 

  10 4 

  «Мое семейное 

дерево профессий» 

Творческий конкурс 

среди начальных 

классов   

  1- 4  28 

 Выставка проектных 

работ на тему выбора 

профессии  

 

 

Проект    5-8 21 

МБД

ОУ 

«ЦРР

-д/с 

«Дюй

мово

чка» 

 «Страна профессий 

моих родителей» 

Игра-путешествие Рабочие 

специальности 

 стар

шая 

груп

па  

16  

 «Собери картинку 

любимой профессии» 

Настольно-дид/игра Рабочие 

специальности 

 Стар

шая 

груп

па  

18  

 «Калейдоскоп 

профессий» 

Видео-ролик Рабочие 

специальности 

 Подг

отови

тельн

ая к 

школ

е 

груп

па 

22 

 «Профессии» Непосредственно-

образовательная 

деятельность по 

развитию речи 

Рабочие 

специальности 

 Подг

отови

тельн

ая к 

школ

е 

груп

па 

22 

 «Строим детский 

городок» 

Сюжетно-ролевая 

игра 

Рабочие 

специальности 

 Подг

отови

тельн

ая к 

школ

е 

груп

па 

10 

МБД

ОУ 

д/с 

«Зоре

нька» 

«Мы в профессии 

играем» 

Кукольный театр Рабочие профессии с. 

Якокит 

5-7 

лет 

4 

 Загадки о профессиях 

и орудиях труда, 

поговорки и 

Чтение худ-ной 

литературы 

Образование, 

медицина, рабочие 

специальности и т.д. 

с. 

Якокит 

5-7 

лет 

4 



пословицы о труде, 

трудолюбии, 

мастерстве 

 «Сельскохозяйственн

ые профессии» 

Показ презентации Образование, 

медицина, рабочие 

специальности и т.д. 

с. 

Якокит 

5-7 

лет 

4 

 Интервьюирование 

воспитанников «Кем 

я хочу быть…» 

Речевое развитие Образование, 

медицина, рабочие 

специальности и т.д. 

с. 

Якокит 

5-7 

лет 

4 

 НОД «Я мечтаю 

стать…» 

Изобразительная 

деятельность 

Образование, 

медицина, рабочие 

специальности и т.д. 

с. 

Якокит 

 6-7 

лет 

2 

  «Больница» Сюжетно-ролевая 

игра 

Медицина  с. 

Якокит 

5-7 

лет 

4 

 МБД

ОУ 

"Детс

кий 

сад 

обще

разви

вающ

его 

вида 

"Ми

шутк

а" 

Речевой проект 

«Важные профессии» 

проект Речевой проект о 

профессиях 

родителей 

  24 

 Моя будущая 

профессия 

Продуктивная 

деятельность 

 

   24 

 рисование Рисование Профессии    21 

  Профессии республики 

Саха Якутия 

Знакомство с новыми 

для воспитанников 

профессиями 

  25 

МБД

ОУ 

д/с 

«Рад

уга» 

«Что за профессия – 

дирижёр». 

Непосредственно-

образовательная 

деятельность 

специальности Алданск

ий район 

Стар

шая 

груп

па 

19 ч. 

 «В поликлинике».  Сюжетно-ролевая 

игра 

специальности  Стар

шая 

груп

па 

12 ч. 

  «Кем я хочу стать». Составление 

рассказа 

специальности  Подг

отови

тельн

ая 

«А» 

груп

па 

8 ч. 

 «Салон красоты». Сюжетно-ролевая 

игра 

специальности  Подг

отови

тельн

ая 

«А» 

груп

па 

8 ч. 

 «Знакомство с 

профессией 

заведующая детского 

сада» 

Экскурсия специальности  Подг

отови

тельн

ая 

«Б» 

15 ч. 



груп

па 

 «Виды спорта» Настольная игра специальности  Сред

няя 

груп

па 

9 ч. 

 «Знакомство с 

профессией тренер». 

Рассказ специальности  Стар

шая 

груп

па 

19 ч. 

МБД

ОУ 

д/с 

«Род

ничо

к» 

Профориентационно

е занятие 

«Профессия моей 

семьи» 

нод -медицина 

- рабочие 

специальности 

- образование 

 Под

гото

вите

льна

я 

10 

 Выставка рисунков 

«Радуга профессий» 

Продуктивная 

деятельность 

-медицина 

- рабочие 

специальности 

- образование 

-военные 

 Стар

шая 

и 

Подг

отови

тельн

ая 

груп

па 

14 

 Экскурсия по 

детскому саду 

«Знакомство с 

профессиями 

работников 

детского сада» 

Экскурсия - образование 

-

медицина 

- рабочие 

професси

и 

 Подг

отови

тельн

ая 

груп

па 

8 

 Чтение 

произведений о 

профессиях 

Чтение -все  Стар

шая 

и 

подг

отов

ител

ьны 

е г 

ппы 

25 

 Интерактивная 

выставка 

«Профессии моей 

семьи» 

выставка   Под

гото

вите

льна

я 

8 

МБД

ОУ 

ЦРР 

д/с 

«Све

тлячо

к» 

Что необходимо знать 

дошкольнику о 

профессии 

Разыграли ситуации   Подг

отови

тельн

ая 

груп

па 

19 

 Золотодобывающая 

промышленность 

Раскраски     19 

  «Магазин», 

«Парикмахерская», 

«Школа», «Мы – 

модельеры»; 

дидактическую 

«Угадай профессию». 

Сюжетно- ролевые 

игры 

   19 

 Узнай профессию  Загадки     19 

 Ранняя Консультация для     



профориентация 

старших 

дошкольников 

родителей 

 Профессии моей 

семьи  

Выставка книжек-

малышей  

   10 

 Где работают мама, 

папа? 

Беседа     19 

  «Профессия» рассматривание 

картинок 

  Стар

шая 

груп

па 

18 

 «Магазин», 

«Парикмахерская» 

Сюжетно ролевые 

игры 

   18 

 Парад  профессии Дефиле      

 Кем работают мои 

родители 

Беседа  на тему     

       

МБД

ОУ 

«Чеб

ураш

ка» 

 «Профессии 

родителей». 

 

Беседа обогащать знания и 

представления детей 

о профессиях 

родителей. 

привлечение 

родителей, по 

изготовлению 

презентаций или 

альбомов. 

 Стар

шая 

груп

па  

10 

 "Все профессии 

нужны, все 

профессии важны" 

Игра   закрепить 

представление о 

профессиях, о 

значимости труда 

взрослых, воспитать 

уважение и любовь к 

труду взрослых. 

 Подг

отови

тельн

ая 

груп

па 

11 

  

Консультации для 

родителей - 

«Профориентация 

детей в дошкольном 

образовании» 

 

Консультация    Роди

тели 

стар

шей 

и 

подго

товит

ельн

ых 

груп

п 

В Ватцап 

группы 

родителям  

 «Помощь людям» С/р игра расширять у 

воспитанников 

представления о мире 

взрослых, 

пробуждать интерес к 

их профессиональной 

деятельности, 

формировать 

уважение к труду 

 Восп

итан

ники 

стар

шей 

и 

подго

товит

ельн

ых 

груп

п 

21 

МБО

У 

СОШ 

№20 

Профориентационны

й урок 

урок Рабочие 

специальности 

 9-11 

кл 

36 

 Экскурсия Алданский 

политехникум 

экскурсия Рабочие 

специальности 

 9-11 

кл. 

9 

https://www.google.com/url?q=https://pandia.ru/text/category/doshkolmznoe_obrazovanie/&sa=D&ust=1546710645380000
https://www.google.com/url?q=https://pandia.ru/text/category/doshkolmznoe_obrazovanie/&sa=D&ust=1546710645380000


 Конкурс творческих 

работ детей «Мое 

семейное дерево 

профессий» 

Рисунок, 

презентация 

профессии  1-4 

кл 

90 

 Конкурс фотографий 

«Профессия в кадре» 

презентация   5-8 

кл. 

76 

 Психологическое 

тестирование 

тест   5-11 

кл. 

12 

«Алд

ански

й 

Цент

р 

допо

лните

льног

о 

образ

ован

ия 

детей

» 

 

Занятие «Знакомство 

с новыми 

профессиями: 

Специалист по 

машинному 

обучению. 

Нейронные сети»  

занятие   знакомство с 

профессиями  

  15 

 Тестирование по 

профориентации  

тест  тестирование   15 

 видео урок «10 самых 

востребованных 

профессий» 

видеоурок   знакомство с 

профессиями  

  13 

 Занятие: «Знакомство 

с множеством 

профессий»  

занятие   знакомство с 

профессиями  

  10  

 Профоринтационный 

тренинг 

тренинг -Разные 

специальности. 

Тренинг 

демонстрирующий и 

позволяющий 

“примерить” 

отдельные 

компетенции, 

необходимые для 

успешного освоения 

профессии 

 5-9 12 

 Видео-конкурс «Кем 

я буду?» 

конкурс Мир профессий  1-4 2 

 Дистанционный урок-

презентация  «В мире 

профессий» 

Урок-презентация -Рабочие 

специальности 

-Военные 

специальност 

-Спортивные 

специальности 

  14 

 Профориентационная 

игра «Профессия – 

мой выбор 

игра Помощь в выборе 

профессии 

 1-9 14 

 Виртуальная 

экскурсия 

«Путешествие по 

военным 

профессиям» 

 

экскурсия Военные профессии  1-9 14 

 Фото-выставка  

«профессия 

родителей в кадре…» 

 фото-выставка знакомство с 

профессиями 

родителей. 

  30 

 Занятие с занятие  знакомство с   12 



презентацией 

«Профессия – швея» 

профессией швея  

 Просмотр  ролика 

«Выбор профессии» 

 

видео-ролик  помощь в выборе 

профессий  

  17 

 Беседа о профессиях  

эколога, инструктора 

по  туризму. 

 

беседа   познакомить  с 

профессией эколога, 

инструктора по 

туризму. 

  9 

МКО

У 

СОШ 

№25 

 

«Способности 

школьника» 

 Диагностический 

тест 

Проф. просвещение  7,8,9 6 

 «Мир интересных 

профессий 

Беседа Проф. просвещение  2,3,4 8 

 «Я и мир профессий» Классный час Проф. просвещение  5-9 9 

 «Самые 

востребованные 

профессии» 

Конкурс буклетов Проф.  пропаганда  7-9 6 

МБО

У 

СОШ 

№36 

Выставка рисунков 

«Моя будущая 

профессия» 

 

Выставка рисунков общее  1-3 33 

 «Кем быть» Игра-викторина общее  4 14 

 Знакомство с миром 

профессий 

Психологический 

час 

  5 7 

 Психологическое 

профориентирование  

Тестирование 

Диагностика 

Климова 

  7-9 33 

 Профориентация треннинг   8 10 

 «Советы психолога в 

вопросах выбора 

профессий» 

Лекция для 

родителей 

  8-9 20 

 «Знатоки профессии» турнир   7-8 20 

МКО

У 

СОШ 

№10 

 «Знакомство с 

профессиями наших 

мам и пап», 

Профориентационн

ый урок 

(беседа, игры, 

презентация) 

-медицина 

-биология  

-рабочие 

специальности. 

 1-4 39 человек 

 «Мое семейное 

дерево профессий». 

творческий конкурс     

 Профориентационны

й урок «В мире 

современных 

профессий»» 

урок -медицина 

-рабочие 

специальности. 

 5-8 21 человек 

 «Профессии моего 

города» 

фотоколлаж     

 Профориентационны

й урок «Я выбираю 

профессию - мои 

профессиональные 

ориентиры» ( диспут ) 

интерактивный 

урок 

- медицина 

-рабочие профессии 

 9,11 10 человек 

 https://www.b17.ru/test

s/363/ 

Профориентационн

ый тест 

социально-

психологическое 

 7-11 23 человек 

МБО

У д/с 

«Сне

жинк

а» 

Беседа «Знакомство с 

профессиями 

работников ДОУ» 

беседа -медицина  

- повар; 

- заведующий 

- костелянша; 

- прачка, 

 - костелянша 

т.д 

г. Алдан Стар

шая, 

подго

товит

ельн

ые к 

школ

е 

груп

53 

https://www.b17.ru/tests/363/
https://www.b17.ru/tests/363/


пы 

  «Знакомство с 

профессиями 

воспитатель и 

психолог» 

НОД - педагогика и 

психология  

г. Алдан Подг

отови

тельн

ые к 

школ

е 

груп

пы 

35 

 Беседы «Кем быть?», 

«Профессии» 

 

 

Беседа  Все направления г. Алдан Стар

шая, 

подго

товит

ельн

ые к 

школ

е 

груп

пы 

53 

 Интерактивные игры 

на комплексе 

ЛОГОМЕР 

«Профессии» 

Игра Все направления Г. Алдан Подг

отови

тельн

ые к 

школ

е 

груп

пы 

35 

 НОД «Секреты 

профессии геолог» 

НОД Геология  Г. Алдан Подг

отови

тельн

ая к 

школ

е 

груп

па 

21 

МБО

У 

СОШ 

№ 4 

пос. 

Ниж

ний 

Кура

нах 

«Твой шаг в 

профессию» 

Классный час Проф. просвещение 

о специальностях 

 1-11 387 

О 

проек

те 

«Бил

ет в 

буду

щее». 

Проект «Билет в 

будущее» 

Внеурочная 

деятельность 

О работе проекта 

«Билет в будущее» 

 6-8 25 

МБО

У 

СОШ 

№2 

Тестирование на 

профпригодность  

тест  ориентация в выборе 

профессии  

 6-8 37 чел. 

 видео урок «10 самых 

востребованных 

профессий» 

видеоурок   знакомство с 

профессиями  

 7-9  43 чел 

 онлайн фото-выставка  

«Все профессии нужны, 

все профессии важны 

…» 

 фото-

выставка 

знакомство с 

профессиями 

родителей. 

 1-6 74 чел 



 урок – презентация «Моя 

профессиональная 

карьера» 

урок- 

презентация  

  10-11  25  

МБДОУ «Дельфин» Сюжетно-ролевые игры 

«Больница», «Семья», 

Дочки матери», 

«Магазин»Айтишник», 

Магазин копьютеров», 

«Аптека и другие. 

 

подгруппов

ая 

Ознакомление с 

трудом взрослых 

 Групп

ы 

средн

яя, 

старш

ая, 

подго

товит

ельна

я 

69 

 Рассматривание картин 

«Все профессии важны» 

подгруппов

ая 

Ознакомление с 

трудом взрослых 

 старш

ая, 

подго

товит

ельна

я 

32 

 Дидактические игры: « 

Назови профессию”, 

“Кто работает в селе?”, 

“Кто,  где работает?”, 

дети запоминают 

названия 

распространенных 

профессий. В играх 

“Кому,  что нужно для 

работы?”, “Кто,  на чем 

играет?” 

подгруппов

ая 

Ознакомление с 

трудом взрослых 

 старш

ая, 

подго

товит

ельна

я 

32 

МКОУ СОШ №7 Профориентационный 

урок  «Профессии 

будущего»  

урок -медицина 

-биология  

-рабочие 

специальности, 

-робототехника и т.д 

 5-11 40 

 «Все профессии важны 
- все профессии 
нужны!» 

Классный 

час 

 Рабочие 

специальности 

 1-11 87 

 «Семейное древо 

профессий» 

Конкурс  Специальности моей 

семьи 

 1-4 37 

 «Калейдоскоп 

профессий» 

Конкурс 

рисунков 

Рабочие 

специальности 

 1-4 37 

 Групповые и 

индивидуальные 

консультации по 

вопросам выбора 

профессий 

Консультац

ии 

Рабочие 

специальности 

 9-11  22 

МКОУ СОШ №6 «Профессия моей мамы»  Семейный 

проект   

Учитель, врач, 

воспитатель,  

кух.работник, 

домохозяйка, 

полицейский и т.д. 

г. 

Том

мот 

1-2 

кл. 

7-8 

лет 

43 

 «Кем я хочу быть» Классный 

час  

 г. 

Том

мот 

3 кл. 

9 лет 

6 

 «Мое семейное дерево 

профессий». 

творческие 

работы 

Рабочие 

специальности, сфера 

услуг 

г. 

Том

мот 

4 кл 

10 лет 

10 

 «Кем быть?» викторина о 

профессиях 

Рабочие 

специальности, сфера 

услуг 

г. 

Том

мот 

5 кл. 

11 лет 

13 

 Онлайн экскурсия в  Военный Г. 6 кл 30 



музеи  боевой славы Том

мот 

12 лет 

 Лекция он-лайн 

работников МЧС «Я - 

спасатель» 

он-лайн 

лекция 

МЧС г. 

Том

мот 

7 – 8 

кл. 

13- 14 

лет 

32 

 «Кем быть?» просмотр и 

обсуждение роликов и 

презентаций по 

профориентации 

интерактивн

ые уроки 

 г. 

Том

мот 

9-11 

кл 

15-18 

лет 

53 

 «Планирование карьеры 

- путь к успеху» 

беседы   8, 10 

кл 

14- 16 

лет 

42 

Алданский лицей «Кем быть» Классный 

час 

От рабочей профессии 

до менеджмента 

г. 

Алд

ан 

5 – 11 

класс 

11-17 

лет 

157 

  «Профессии моей 

семьи» 

Круглый 

стол 

-Спортивное,  

- культурное, 

 -юридическое, 

- социально-бытовое, 

-предпринемательское, 

- экономическое и др. 

г. 

Алд

ан 

5 – 11 

класс 

11-17 

лет 

157 

 «Тропинками разных 

профессий» 

Игра - Медицина,  

- образование, 

- журналистика 

г. 

Алд

ан 

5 – 8 

класс 

11-14 

лет 

94 

 «Как выбрать 

профессию» 

Тренинг   - Экономическое, 

-медицина,  

- образование, 

-журналистика и др. 

г. 

Алд

ан 

9 – 11 

класс 

15-17 

лет 

65 

 «Классные встречи с 

родителями» 

Онлайн - 

встречи 

Юридическое, 

- социально-бытовое, 

-

предпринимательское.  

г. 

Алд

ан 

9 – 11 

класс 

15-17 

лет 

65 

 «Карта интересов» Тест Определение проф. 

направленности 

учащихся 

г. 

Алд

ан 

9 – 11 

класс 

15-17 

лет 

65 

СКОШИ «Мужские и женские 

профессии» 

Классные 

часы 

Рабочие 

специальности 

 6-11 33 

 «Профессии 21 века» Воспитатель

ные занятия 

Рабочие 

специальности 

 6-11 33 

  «Карта интересов» Диагностик

а 

  8-11 21 

 Фильмы для подростков 

о профессиях "Экипаж", 

«Девчата» 

Просмотр с 

обсуждение

м 

  8-11 21 

 Калейдоскоп профессий мультсериал   1-7 42 

 «Профессии моей семьи» Классные 

часы 

Рабочие 

специальности 

 1-5 36 

 «Труд на радость себе и 

людям» 

Воспитатель

ные занятия 

Рабочие 

специальности 

 1-5 36 

МБДОУ 

«Черемушка» 

Знакомство детей с 

профессиями 

сотрудников детского 

сада 

НОД 

Все профессии ДОУ 

г. 

Том

мот 

Разно

возра

стная 

групп

а (5-7 

лет) 

17 

 Сюжетно - ролевая игр: 

«Больница» 

Игра  Профессии врача, 

мед.сестры. 

г. 

Том

Разно

возра

17 



мот стная 

групп

а (5-7 

лет) 
 Калейдоскоп рисунков  Выставка  Разные профессии г. 

Том

мот 

Разно

возра

стная 

групп

а (5-7 

лет) 

17 

 

 

 

Исполнитель: И.А. Лебедева 

Телефон:89243620998 


